
 

上段左 ノロウイルス現場対策(DVD付) 
右 しっかり食べよう｢一汁三菜｣ 

下段左 食育パワーポイントブック(CDROM 付) 
右 健康クイズ 100(CDROM付) 

フードシステムソリューション 2013 視察研修に参加して 

石岡市立石岡学校給食センター 尾見由香里 

 

今回の研修では、２つのセミナーに参加させていただきました。 

セミナーでは、食物アレルギーについて詳しく知ることができ、学校における食物アレルギ
ーの具体的な対応の仕方や事故防止のための取り組みなどを学びました。また、会場にはた
くさんの調理機器などが展示してあり、最新の機器を目の当たりにしました。今後、機械や
食器等を買い替える上でとても参考になりました。 

今回の研修で学んだことを食物アレルギー対応や現場の調理機器購入などに活かしていき
たいと思います。また機会がありましたら、ぜひ参加させていただきたいです。 

ライオンハイジーン KK より貸与(DVD) 

上段左 ノロウイルスの基礎知識 衛生管理(19 分) 
中 あなたが守る食品衛生 手洗い編(12分) 
右 あなたが守る食品衛生 食材･器具･施設管理編(16 分) 

下段左 あなたが守る食品衛生 衛生管理入門編(30 分) 
中 あなたが守る食品衛生 食中毒とその予防編(24 分) 
右 あなたが守る食品衛生 個人衛生編･薬剤使用注意編(11分) 

▲9 月 19 日（金） 

結城市立結城小学校 6 年 

荒川 志恩さん 

大好評で120食完売しました 
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(公財)茨城県学校給食会 平成 25 年 10 月 №139 

 

(文責 田島) 

 

 

 

 

 記録的な猛暑から１ヵ月、秋らしい季節に変わりはじめました。寒暖の差が大きいので体調には十分
注意しましょう。 

◆ フードシステムソリューション視察研修 

平成 25 年 9 月 27 日に栄養教諭・学校栄養職員 19 名で東京ビッグサイトで行われているフー

ドシステムソリューションに参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 細菌検査結果報告(検査日 H25.9.17 ) 

商  品  名 会 社 名 一般生菌数 大腸菌群 大腸菌 
サ ル モ 
ネ   ラ 

黄 色 
ブドウ 
球 菌 

冷凍白玉 全農食品 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

サンマ紅葉煮 小野食品 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

いわしボール（8g） 丸和油脂 規格基準値内  陰性 陰性 陰性 

無添加ﾎﾟｰｸ焼売 ﾊﾞﾗ 三忠 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

冷凍カボチャプリン トーニチ 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｾﾞﾘｰ CFE アクリフーズ 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

  下半期分物資検討会の人気商品を使用した献立 東茨城郡大洗町立大洗小学校より 

 
 

  茎わかめのスープ  (小学生) 

  糸きりわかめ(大島食品) 1g 

   だいこん      30g  にんじん        6g 

   ｼｮﾙﾀﾞｰﾍﾞｰｺﾝ千切り  8g   干し椎茸スライス  0.8g 

   がらスープ     3g   塩         0.8g 

    白こしょう     0.02g  こいくちしょうゆ  2.5g 

   白いりごま     0.8g  水         180g 

 
  ★水に 10 分付けた後に、水切りしてから使用します 

 
◆ 食育推進コーナー ☆新刊の紹介 
                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくろう料理コンテスト最優秀作品が茨城県庁“ひばり”でランチに提供されます 

 

 

 

 

 

 

▲10 月 18 日（金） 

行方市立北浦中学校 3 年 

額賀 美佳さん 

▲11 月 19 日（火） 

茨城県立鉾田第二高等学校 3 年 

友常 優香さん 

献立：スタミナカラフル肉味噌丼、牛乳、ごま酢和え、茎わかめスープ 

 
ご活用ください 


