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  き･れ･いを確かめる！ 

これからの季節は，気温・湿度共に高くなってきます。ぜひ，給食会の『検査機材

等貸出事業』を利用して，調理場内の衛生検査をしてみませんか。簡易ふらん器には，

手形スタンプとフードスタンプがセットになっています。詳しくは，給食会 HP『充

実発展と食育支援』⇒『検査機材等貸出のご案内』をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《細菌検査結果報告》Ｒ２.５月 

休校中の食に関する指導について 

先月，文部科学省から『臨時休業等に伴い学校に登校できない児童生徒の食に関す

る指導等について』の通知が出されました。本県でも休校中に多くのところで食育の

取組みがされていましたので，一部を紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商  品  名 会 社 名 一般生菌数 大腸菌群 大腸菌 
サルモ
ネラ 

黄色ブドウ
球菌 

カット魚めん スズヒロシーフード 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

SNF 

星形コロッケ 
（株）SN 食品 規格基準値内  陰性 陰性 陰性 

白身魚フライ

（ほき） 
日本水産（株） 規格基準値内  陰性 陰性 陰性 

七夕ゼリー カセイ食品（株） 規格基準値内 陰性  陰性 陰性 

水戸市立吉沢小学校 

昨年度末に実施できなかったリクエスト給食のレシピや 

簡単クッキング，家庭科調理実習の献立を，材料・手順・ 

完成品（先生方の作品も）の写真付きで紹介しています。 

高萩市立高萩東小学校 

行事食や給食人気献立を載せた「おいしく食べて元気に過ご

そう！」シリーズを掲載しています。栄養や衛生についてのワ

ンポイントコメントも楽しみです。 

 

潮来市立潮来第一中学校 

・食育日誌コーナーの中で，中学生に必要な食の情報を発信 

・休校中は「朝食や昼食を作ってみよう」シリーズのレシピ

を掲載 

・毎年夏休みに募集している「朝食レシピコンテスト」を 

5月の休校期間中に変更して実施 

給食会では，配送がだいぶ少なくなっていま

したので，輸送班メンバーが除草，剪定作業を

行いました。きれいな環境のもとで，職員一同

さらに業務に励んでいます。 

他にも，常総市立豊岡小学校では，簡単レシピを載せた食育だよりを学級担任が家

庭訪問時に届けたり，結城市では，市の HP に給食レシピを載せたりして広く地域住

民に向けて情報発信をしています。また，休校中の学童の食事調査に協力し，貴重な

データ収集をしているところもあります。 

 

フードスタンプ ATPふき取り検査セット 手形スタンプ 簡易ふらん器 

今年は県内各地で，夏休みの短縮が検討されているようです。献立作成の段階から栄

養士の専門性を発揮して，危険を避け，安全・安心・おいしい給食を子どもたちに届け

られるように頑張りましょう。 

 

目で見て確認できるので効果大，ぜひ，活用を！ 


