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物資課から今月のおすすめ商品を紹介します。詳細については各地区 

営業担当者まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さつま芋天ぷら 

ホクホクとした食感が特

徴の紅あずまの天ぷら

です。もちろん甘さも保

証の茨城県産です。 

茨城県産きくらげホール 

ちょっと値段は高いです

が，県民の日がある 11月

の献立に使ってみてはい

かがでしょうか。食物繊維

や鉄分が豊富です。 

 

 

大学芋の 

たれ 

 

 

照りが出ない，たれがうま

くからまない，という経験

はありませんか。このたれ

を使ってみてください。い

つもの大学芋がさらにお

いしくなります。 

 

日々の献立作成に頭を悩ませている時，参考献立があれば…と感じたことはありま

せんか。 

そこで『県産品を取り入れた献立』を集め，学校給食献立コンテスト入賞作品と併せ

て献立集を作成することになりました。栄養士協議会ブロックごとに 

献立を提供していただくことになりますので，ご協力よろしくお願い 

いたします。 

11 月～12 月のおすすめ商品 

 

県産品を使った献立募集 

地元のおいしい常陸牛を使った給食！！ 

探しています！ 

食育エプロン「げんきいっぱい 健康エプロ

ン」の中の，マスクが見当たりません。お心

当たりがありましたらお知らせください。 

また，貸出教材返却時には，お手数でもセ

ット内容の確認をお願いします。 

県内初で実施した守谷市。

守谷小では1年生が生産者

と交流しました。また，松が

丘小ではJA提供のDVDを

全クラスで視聴しました。 

県産和牛等学校給食提供緊急対策事業を活用した畜産農家応援給食が各地で計

画されています。茨城ブランドを子どもたちに知ってもらう良い機会ですね。 

 

境町では，町内で飼育され

た常陸牛を使用しました。

給食だよりで常陸牛給食を

紹介しています。 

≪衛生等講習会DVD貸出≫ 

講習会を視聴できなかった調理場向け

にDVDの貸出を行っています。DVD

の枚数が少ないので，貸出DVDが届き

ましたら，スムーズな視聴・返却をお願

いします。 

 

≪学校給食献立コンテストについて≫ 

コロナ禍の中で，こんな料理を食べさせ

たい，この食材の組み合わせはどうかな

などアイデアを考えていたことでしょ

う。せっかく考えたアイデアを形にして

みませんか。献立コンテストは，実施献

立でなくても募集基準をクリアしていれ

ば大丈夫です。ぜひ，チャレンジしてく

ださい。 

 

常総市内の生産者にインタ

ビューをしてチラシを作成。

各校に配布し，クラスで活

用してもらいました。 

《 守谷市 》 《 境町 》 《 常総市 》 

９月分の発注締切りは， 

８月 12日（水）となっております。 

 


